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 22 अपै्रल, 2020 को प्रकाशित 

हमारा समाज अज एक ऄभतूपरू्व संकट की स्थथस्त में ह|ै आस संकट का सबसे बरुा ऄसर मजदरू र्गव और महेनतकश 

अबादी को झलेना पड़ रहा ह ैस्जनका जीर्न, जीस्र्का और थर्तन्त्रता खतरे में ह|ै यह कयास लगाये जा रह ेह ैस्क कोरोना 

महामारी और लॉकडाईन का ऄसर भस्र्ष्य में लंबे समय तक बना रहगेा| स्िर भी, आसके दषु्रभार्ों को लेकर स्र्स्शष्ट 

तत्कास्लक स् ंताए ँहैं| र्सैे तो, मजदरू र्गव और महेनतकश जनता स्र्स्भन्त्न स्र्षम पररस्थथस्तयों में ऄर्स्थथत है, लेस्कन ईनके 

ऄनभुर्ों में एक समानता भी ह|ै हाल के सप्ताहों में मजदरू र्गव और महेनतकश जनता को ऄभतूपूर्व कष्ट और कस्िनाइ 

सहनी पड़ी ह|ै आसके कारण खाद्य दगं,े नागररक-पसु्लस संघषव, स्र्रोध-रदशवन और रर्ासी मजदरूों के ऄपने गाँर् जाने के 

स्लए परुजोर दार् ेसामने अ रह ेहैं| सत्ता में बैिी कें द्र और राज्य-सरकारों ने परूी तरह से ऄपनी स्जम्मदेाररयों से हाथ खीं  

स्लया ह ैऔर र्ह स्सिव  नाम-मार के राहत कायव में स्लप्त ह|ै राज्य के कइ ऄगंों (दमनकारी ऄगंों को छोड़कर) का संथथागत 

पतन हुअ ह ैऔर महेनतकश जनता में सगुबुगाहट ह|ै  

मजदरू र्गव और महेनतकश जनता बड़े थपष्ट तौर पर महामारी और लॉकडाईन के दोहरे संकट पर ऄपनी रस्तस्ियाए ँज़ास्हर 

कर रही ह|ै  ारों ओर एक-दसूरे से कटे-हुए स्र्रोध ईमड़ रह ेहैं| ऄपने अप में महत्त्र्पणूव होने के बार्जदू यह संघषव सर्ोच्  

राजनीस्तक शस्ि (राज्य) के स्र्थतार के बराबर व्यापकता ऄस्ततयार करने में ऄसिल रह ेहैं| आस शस्ि का स्र्रोध मजदरूों 

के जीर्न और जीस्र्का के स्लए बेहद ज़रूरी है| िांस्तकाररयों की पीस्ढ़यों ने िांस्त की ऄस्भलाषाए ँ रखी हैं, लेस्कन 

ऄभतूपरू्व संकट के आस दौर में र्ह खदु को आन  नुौस्तयों का सामना करने के स्लए तैयार नहीं पा रह ेहैं| स्र्रोधों का ईत्रेरक 

होने से लेकर स्र्स्भन्त्न कटे-हुए संघषों को समस्न्त्र्त करने और ‘राष्रीय-लोकसम्मत’ अकांक्षाओ ंके स्लए मसौदा तय कर 

करने के स्लए, ऐसी संगस्ित ताकत की जरुरत ह ैजो अम जनता की जरूरतों और सामसू्हक अकांक्षाओ ंको ऄस्भव्यि 

करते हुए शोस्षत-ईत्पीस्ड़त बहुसंख्यकों की सामसू्हक आच्छा का रस्तस्नस्धत्र् कर सके| यहाँ ऐसी िांस्तकारी ताकत की 

कमी रत्यक्ष रूप से स्दखती ह|ै साथ ही, पररस्थथस्तयाँ बार-बार सास्बत करती रही हैं स्क एक िांस्तकारी स्थथस्त थर्यं िांस्त 

की र्ाहक नहीं हो सकती| न ही मजदरूों की तत्काल स्थथस्त और जरूरत को नज़रऄदंाज करते हुए दरूगामी माँगें ईिाकर 

िांस्त को संभर् बनाया जा सकता ह|ै  

ऐसे रयासों की स्नरंतर सख्त अर्श्यकता ह ैजो मजदरू र्गव के रस्तरोध की क्षमता को, और राज्य र् ईच्  र्गों के संबंध में 

ईसकी ऄर्स्थथस्त को अग ेबढ़ाए|ँ अज जब भारतीय र्ामपंथ के ये रुी, राजा और भट्टा ायव संघषव के मदैान से नदारद 



 

हैं, तब कायवकतावओ ं को ऄपनी सहूस्लयतों के ऄनुरूप पहलकदस्मयाँ लेने के स्लए छोड़ स्दया गया ह|ै ज़्यादातर 

पहलकदस्मयाँ स्सिव  दान आकट्ठा करने और परोपकार के ऄन्त्य रूपों तक ही स्समट गयी हैं, जो ऄमीरों के र्गव अस्धपत्य को 

सदुृढ़ कर आस व्यर्थथा की अलो ना करने में पणूवतः स्र्िल सास्बत हुइ हैं| आस तरह के दान मजदरूों में हकदारी की भार्ना 

जगाने की बजाए अज्ञापरायणता को पनुरुत्पास्दत करते हैं| मजदरू र्गव और महेनतकश जनता जब संकट के दौर में स्घरी हुइ 

ह,ै तब ऐस ेपरोपकार और दान-कायव मजदरूों के थर्-संगिन,  संगस्ित सामसू्हक कारवर्ाइ और परथपर सहयोग को रोत्सास्हत 

करने की ज़रूरत को स्र्िल करते हैं| 

मौजदूा संकट को ईसकी व्यापकता में समझने, र् पूंजी तथा राज्य के संयिु हमले के स्खलाि मजदरू र्गव की र्ांस्छत 

क्षमता-स्नमावण की ज़रूरत के दृस्ष्टकोण से समझने में पास्टवयों और समहूों में ऄसमथवता स्दखती ह|ै नेताओ ंको रभतु्त्र्शाली 

स्र् ारों के र् ैाररक खां े के भीतर सो ने की अदत हो गइ ह|ै रभतु्र्शाली र्गव के दृस्ष्टकोणों को पनुरुत्पास्दत करके र्ह 

र्ाथतस्र्क या स्नस्मवत संकटों का स्र्शे्लषण करते हैं| आसके पररणामथर्रूप  ीजों को जानने और समझने के हमारे तरीके 

रभतु्त्र्शाली स्र् ारधारा द्रारा स्नयंस्रत होते ह|ै अज के संदभव में, कइ और मदु्दों के साथ-साथ नेततृ्र् महामारी से जड़ुी 

राजनीस्त का पदाविाश करने में भी स्र्िल रह ेहैं| ईन्त्होने यह पणूवतः नज़रऄदंाज़ स्कया ह ैस्क स्कस तरह र्गव, क्षेर और ऄन्त्य 

सामास्जक संदभव बीमाररयों के ‘र्जै्ञास्नक’ ऄनसंुधान को रभास्र्त करते हैं|  साथ ही, मखु्यधारा के महामारी-स्र्ज्ञान द्रारा 

लाखों लोगों की जानें लेने र्ाली कइ व्याप्त और मकू महामाररयों ऄनदखेा स्कए जाने के बार्जदू ईसकी कलइ खोलने में 

संगस्ित र्ामपंथ स्र्िल रहा ह|ै सरकारी और र्सै्िक थर्ाथ्य एजेंस्सयों से पोस्षत रोग-स्नगरानी रणाली द्रारा दी जान े

र्ाली ‘जानकारी’ की गरै-अलो नात्मक थर्ीकृस्त व्याप्त ह|ै आसके स्र्परीत, महेनतकश गरीबों और गरीब क्षेरों में व्याप्त 

रस्तकूल थर्ाथ्य स्थथस्तयों को आस लापरर्ाह रोग स्नगरानी रणाली द्रारा अज्ञात छोड़ स्दया जाता ह|ै जहां र्ैज्ञास्नक समदुाय 

द्रारा कुछ बीमाररयों को महामारी घोस्षत कर स्दया जाता ह,ै र्हीं ज़्यादातर गरीबों को होने र्ाले तमाम संिामक रोगों और 

बीमाररयों को ‘साधारण’ मानकर नजरऄदंाज़ स्कया जाता रहा ह|ै  स्नजी दर्ा कंपस्नयों के मनुािे से  ास्लत र्ैज्ञास्नक 

ऄनसंुधान के  यनात्मक और पक्षपाती रर्यैे, तथा सरकार के थर्ाथ्य ससु्र्धाओ ंऔर गरीबों को होने र्ाले रोगों को 

राथस्मकता न दनेे के कारण ऐसा होता हैं| रोगों के स्र्स्शष्ट रोगहते ुकारकों का र्जै्ञास्नक स्र्शे्लषण (Aetiology) न होने के 

कारण ज़्यादातर रोगों और खराब थर्ाथ्य स्थथस्तयों की पह ान और ईनमें स्र्भदेीकरण नहीं हो पाता, क्योंस्क रोगजनकों 

के स्र्स्भन्त्न ईप-समहूों, ईपभदेों, आत्यास्द में स्भन्त्नता को पहले की रूढ़ र्गीकरण रणास्लयाँ समझ ही नहीं पाती| कइ 

बीमाररयों को बस एक साथ जोड़कर 'रेस्थपरेटरी रैक्ट आन्त्िेक्शन’ 'यरूरनरी रैक्ट आिेंक्शन’, 'फ़ीर्र ऑफ़ ऄननोन 

ओररस्जन’, अस्द जसैे सर्वसमार्शेी श्रेस्णयों में डाल स्दया जाता ह|ै ऄक्सर यह रोग ईन रोगों से ज्यादा संिामक और 

घातक होते हैं, जो रमखुता पाते ह|ै ऄधरूी जां  के कारण ज़्यादातर मरीजों को स्सिव  लक्षणात्मक ईप ार स्मलता 

ह,ै स्जसके कारण रोग का िैलार् बना रहता ह ैऔर लोगों की जानें जाती रहती हैं| स्र्डम्बना ह ैस्क समाज में व्याप्त ज्यादा 

घातक और संिामक रोगों को नज़रऄदंाज़ करते हुए, संगस्ित र्ामपंथ भी संभ्ांत तबकों की कोस्र्ड-19 के रस्त घबराहट 

को दोहराते हुए और ईसे स्र्स्शष्ट रमखुता दतेे हुए पाया गया ह|ै 

जीर्-स्र्ज्ञान के थतर पर हम नोर्ले कोरोनार्ायरस के र्ाथतस्र्क या कस्थत खतरे की तलुना में कहीं ज्यादा स्र्कट 

समथयाओ ंसे जझू रह ेहैं| यहाँ सहरुग्णता के मदु्द ेको पह ानना ऄत्यंत अर्श्यक ह|ै सहरुगणुता ऄथावत संिामक रोगों का 

स्मश्रण या संिामक रोगों और पहले से मौजदू स् स्कत्सीय समथयाओ ं के संभास्र्त संयोजन की स्थथस्त, भारत की 



 

बहुसंख्यक जनता को परेशान करती रही ह|ै दरऄसल, हमारी अबादी घोस्षत और ऄघोस्षत महामाररयों, तथा सामास्जक-

अस्थवक व्यर्थथा से ईपजी ऄसरुस्क्षत पररस्थथस्तयों की नापाक सहस्िया से लगातार स्शकार हो रही ह|ै 

र्ामपंथ की र् ैाररक थर्ायत्तता के क्षरण ने एक ऐसी स्थथस्त को पैदा स्कया ह ैजहाँ हम जनता की जरूरतों को समझने, 

ईनकी अकांक्षाओ ंको िोस संघषों में पररर्स्तवत करने में ऄपने अपको ऄसमथव पा रह ेहैं| आस िांस्तकारी पररस्थथस्त में 

िांस्तकारी-कायव केर्ल ऄमतूव अह्वान करने, कभी-कभार मीस्डया में कथन जारी करने और पनुरार्तृ्त ऄस्भयानों की रथम-

ऄदायगी तक ही स्समट कर रह गए हैं, और महेनतकश जनता की ऄर्स्थथत रस्तस्ियाओ ंसे परूी तरह बेमले सास्बत हो रह े

हैं| 

ऄपने-ऄपने संगिनात्मक जड़ुार् के कारण पथृक होने के बार्जदू, िांस्तकारी स्र् ारधारा के रस्त र्िादारी रखने र्ाल े

सभी कायवकतावओ ंऔर समथवकों से हम आस र्तवमान ऄशांत पररघटना में अग ेअने के अह्वान की ज़रूरत समझत े

हैं| हालांस्क, हम ऄपनी मौजदूा पास्टवयों और संगिनों से ऄलग ऄपनी पह ान बनाने की ज़रूरत की बात नहीं कर रह ेहैं| 

परंत,ु हमें िांस्तकारी पररर्तवन की अर्श्यकता के रस्त ऄपनी स्नष्ठा को सबसे रमखु थथान दनेा होगा| िांस्तकारी पररर्तवन 

के रस्त ऐसी स्नष्ठा हमें ऄपन ेसंबंस्धत संगिनों में काम करते हुए भी एक सहयोग में अने की ज़रूरत के स्लए मजबरू करती 

ह|ै हम सम्पणूव समग्रता में मौजदूा संकट की पररघटना की पड़ताल की कोस्शश नहीं कर रह ेहैं, जो िांस्तकारी जमात भस्र्ष्य 

में ऄपने-ऄपने थतर पर करेगी ही| हम केर्ल तात्कास्लक कायों के स्नष्पादन के स्लए पहलकदमी की ज़रूरत को आसं्गत कर 

रह ेहैं| यह दखेते हुए स्क पास्टवयों और संगिनों के कम्यसु्नथट कायवकतावओ ंकी परेू दशे में ईपस्थथती ह,ै ईनकी एकजटु शस्ि 

ऄपने अप में एक स्र्शाल सामास्जक-राजनीस्तक ताकत ह|ै ईनको लामबंद कर जनता के संघषों को पनुजावगतृ और स्दशा 

दनेे की पहलकदमी की सख्त ज़रूरत है| साथ ही, हमें समाज के ईन सभी रगस्तशील और लोकतांस्रक स्हथसों के साथ भी 

एकजटु होना  ास्हए जो र्ाथतर् में महेनतकश जनता की ददुवशा के बारे में स् ंस्तत हैं और िोस संघषों के स्लए रस्तबद्ध हैं| 

हम सभी ईत्पीड़न और शोषण अधाररत व्यर्थथा के स्खलाि दीघवकास्लक रणनीस्त मजबतू करते हुए ऄपने-ऄपने लंबे 

संघषों में लग ेहुए रहेंगे| पर साथ ही, हमें तात्कास्लक और िोस कायों को भी स्नष्पास्दत करना होगा| हम अप सभी के साथ 

‘10 स्बन्त्द’ु का कायविम साझा कर रह ेहैं, तास्क महामारी-के साथ-लॉकडाईन से ईपज ेघटनािम और रस्ियाओ ंके बरक्स 

ऄपने-अप को पनुव्यवर्स्थथत कर ऄपने र्तवमान संघषों को सरुर्ाही बना सकें | आन 10 स्बन्त्दओु ंका न्त्यनूतम साझा कायविम 

कैसे िोस मांगों और संघषों में कायावस्न्त्र्त होगा, यह कम्यसु्नथट कायवकतावओ ंऔर समथवकों की तैयारी के साथ-साथ जमीनी 

र्ाथतस्र्कताओ ंपर स्टका हुअ ह|ै 

1. पयायप्त स्वास््य सुनवधाओ ंऔर जनर्ा की निनकत्सीय जरूरर्ों के नलए उनिर् रै्यारी सुनननिर् कराओ: 

मौजदूा संकट ने यह साि ज़ास्हर कर स्दया ह ैस्क सरकार की आससे स्नपटने के स्लए स्बलकुल भी तैयारी नहीं थी| 

हमारे दशे में न स्सिव  ऄथपतालों और थर्ाथ्यकस्मवयों (डॉक्टरों, नसों, सहायक थर्ाथ्यकमव ाररयों) की भारी कमी 

ह,ै बस्कक थर्ाथ्यकस्मवयों को मलूभतू सरुक्षा ईपकरण भी पयावप्त मारा में ईपलब्ध नहीं हैं| गरीबों में कइ लोग ऐसे 

हैं जो स्र्स्भन्त्न बीमाररयों से जझू रह ेहैं, लेस्कन ऄब लॉक-डाईन के मद्दनेजर रमखु सार्वजस्नक ऄथपतालों तक 

ईनकी पहु ँ बहुत कम ह|ै सार्वजस्नक ऄथपतालों में केर्ल अपातकालीन मामलों को छोड़कर ओपीडी सेर्ाओ ं

जसैे स्नयस्मत कामकाज बरुी तरह रभास्र्त हुए हैं| मरीजों को अपातकालीन अइसीयू, लेबर रूम, तपेस्दक (टीबी) 

र्ाडों, अस्द की कमी एर् ंऄन्त्य समथयाओ ंका सामना करना पड़ रहा ह|ै आस स्थथस्त में, हम दखे रह े हैं स्क 



 

ज़्यादातर मरीजों की खराब थर्ाथ्य स्थथस्तयाँ बदतर हो रही हैं| कोरोना से लड़ने के नाम पर हमें सरकार को ऄन्त्य 

रोगों की ऄनदखेी से रोकने की सख्त ज़रूरत है| 

आस महामारी के दौर में यह बेहद ज़रूरी ह ै स्क ऄन्त्य रोगों की ऄनदखेी को रोका जाये, जो कोस्र्ड-19 के साथ 

स्मलकर सहरुग्णता की स्थथस्त बनाकर लाखों मौतों का कारण बन सकते हैं| ऐसी पररस्थथस्त में, अम लोगों की 

सार्वजस्नक थर्ाथ्यसेर्ा तक पहु ँ ससु्नस्ित करने के साथ-साथ सार्वजस्नक थर्ाथ्यसेर्ा की ढां ागत 

संर नाओ ंऔर थर्ाथ्यकस्मवयों (डॉक्टरों, नसों, सहायक थर्ाथ्यकमव ाररयों) की संख्या को बढ़ान े के स्लए 

सरकार पर दबार् बनाना  ास्हए| आस थर्ाथ्य अपातकाल से बाहर स्नकलने के स्लए सरकार को स्नजी 

ऄथपतालों और होटलों का आमरजेंसी र्ाडों और क्र्ारेंटाआन सेंटरों के तौर पर परूा-परूा ईपयोग करने के स्लए बाध्य 

करना  ास्हए| ऄथपतालों और क्र्ारेंटाआन सेंटरों में मरीजों के साथ बदसलकूी न हो, यह ससु्नस्ित करने के स्लए 

हमें सजगतापरू्वक संघषव करना  ास्हए|  

2. सजग रहो और ‘रोग ननगरानी काययक्रमों’ के माकूल प्रिालन को सुनननिर् कराओ: कोस्र्ड-19 अने स े

पहले भी भारत में कइ ज्ञात और बेनाम महामाररयाँ हर साल लाखों लोगों की जानें लेती रही हैं| स्लहाजा, हमारे 

दशे में पहले से ही थर्ाथ्य संकट व्याप्त ह ैजो स्क कोस्र्ड-19 के साथ स्मलकर और भी ज्यादा घातक होने की 

संभार्ना रखता ह|ै ज़्यादातर समाज के गरीब स्हथसे को होने र्ाली बीमाररयों को सरकारी स्र्शषेज्ञ, दर्ा की 

कंपस्नयाँ और ऄतंरावष्रीय थर्ाथ्य एजेंस्सयां परूी तरह से नज़रऄदंाज़ करती रही हैं, क्योंस्क समाज के संभ्ांत स्हथसे 

आनकी  पेट से दरू रह ेहैं| आस संदभव में हमें भारत सरकार के थर्ाथ्य एर् ंपररर्ार ककयाण मरंालय द्रारा  लाये जा 

रह े‘आटंीग्रेटेड रोग स्नगरानी कायविम’ की पड़ताल करनी  ास्हए| तथाकस्थत तौर पर आस कायविम का काम रोगों 

की खोज र् पह ान कर ईनपर शोध करना ह|ै परंत,ु सरकार का यह रोग स्नगरानी कायविम बरुी तरह से ऄसिल 

रहा ह|ै आस संदभव में, हम स्सिव  पूंजीर्ादी व्यर्थथा की तथाकस्थत स्र्शेषज्ञता के भरोसे नहीं रह सकते|   

गरीब रोस्गयों के थर्ाथ्य संथथानों में आलाज की स्नगरानी के स्लए हमें कायव-दल या ऐसे ऄन्त्य सांगिस्नक रूपों की 

तत्काल ज़रूरत ह ैजो छारों, यरु्ाओ,ं मजदरूों, स्कसानों, मस्हलाओ ंऔर ऄन्त्य जन-संगिनों में ऄपने कायवकतावओ ं

को आस कायव के स्लए लामबंद कर सकें | ऐसी सांगिस्नक स्नगरानी यह ससु्नस्ित करेगी स्क महेनतकश जनता की 

बीमाररयों को यथोस् त तरीके से क्लीस्नकल केस माना जाये, और ईनकी र्ांस्छत माआिोबायोलोस्जकॉल 

(सकू्ष्मजीर्स्र्ज्ञानी) तथा साआटोलॉस्जकॉल (कोस्शकास्र्ज्ञानी) जां   हो| ऄपनी सजगता और समाज में व्याप्त 

रोगों के बारे में समयोस् त स ूना र ाररत कर कायवकतावओ ंका कायव-दल भस्र्ष्य के संघषों और ऄस्भयानों की 

ज़मीन तैयार करेगा| स्सिव  यही ऄस्भयान और संघषव सरकारी एजेंस्सयों पर ईन रोगों की पह ान करने के स्लए 

दबार् बना सकते हैं, स्जनको र्ो नज़रऄदंाज़ करती रही हैं और स्जनके स्लए पयावप्त संसाधन महुयैा कराने की 

ज़रूरत को र्ो नकारती रही हैं|    

3. सावयजननक स्वास््य संस्र्ानों पर जनर्ा का ननयंत्रण सुनननिर् करो: रोगों की पह ान और ईनका स्नयंरण 

करने में सरकार की अपरास्धक लापरर्ाही रही है| रोगों की पह ान और आलाज स्र्कस्सत होने के बार्जदू भी हर 

साल लाखों लोग टीबी जसैे रोगों स े मरते हैं| हमें अम जनता को लामबंद कर नागररक थर्ाथ्य स्नगरानी 

कस्मस्टयाँ बनानी  ास्हए| यह कस्मस्टयाँ जनता की सार्वजस्नक थर्ाथ्य संथथानों तक पहु ँ, और ईनको पयावप्त 



 

तथा समयोस् त आलाज ससु्नस्ित करा पाएगँी| साथ ही, हमें ऐसे ऄस्भयानों और संघषों को अग ेबढ़ाने की ज़रूरत 

ह ैजो यह ससु्नस्ित करें स्क सार्वजस्नक थर्ाथ्य संथथानों की सभी ढां ागत ज़रूरतें परूी हों|    

थर्ाथ्य ससु्र्धाओ ंतक पहु ँ में गरै-बराबररयों को दखेते हुए, आस तरह के कदम बेहद महत्त्र्पणूव हैं| जहां ऄमीर 

ईच्  र्गव बड़े, स्नजी ऄथपतालों एर् ं स्र्देशों में आलाज का ख व र्हन कर सकते हैं, र्हीं मजदरू र्गव और 

महेनतकश जनता सार्वजस्नक-ऄथपतालों पर स्नभवर हैं| सथती थर्ाथ्य ससु्र्धा के नाम पर, लोगों के बहुसंख्यक 

स्हथसे को सार्वजस्नक ऄथपतालों में बहुत ही ईदासीन और स्नषु्ठर रर्यैा भगुतना पड़ता ह|ै ईनकी स् स्कत्सीय 

ऄर्स्थथस्त की जां  में लापरर्ाही एक अम बात ह|ै सार्वजस्नक ऄथपतालों की गदंी हालत और ईनमें थर्च्छता 

स्नयमों के ईकलंघन के कारण र्ो स्कसी बीमारी के आलाज से ज्यादा दसूरी बीमाररयों से संिस्मत होने के गढ़ बन 

गए हैं| आन ऄथपतालों की स्थथस्तयों की कायव-संबंधी स्नगरानी भी नहीं होती, क्योंस्क ऄपनी र्गव-अधाररत 

ईदासीनता के कारण मखु्य स् स्कत्सा ऄस्धकारी (सीएमओ) और स्ज़ला थर्ाथ्य ऄस्धकारी दफ़तरशाही 

औप ाररकताओ ंमें ईलझे रहते हैं| दर्ा कंपस्नयों, मसे्डकल रररेजेंटेस्टर् और स् स्कत्सकों के गिजोड़ के कारण भी 

थर्ाथ्य सेर्ा का बरुा हाल ह|ै मरीजों पर एटंीबायोस्टक एर् ं ऄन्त्य दर्ाओ ं के मनमाने रयोगों द्रारा केर्ल 

लक्षणात्मक ईप ार के स्लए यह गिजोड़ एक बड़ा कारण ह|ै ऄक्सर ऐसे रयोगात्मक ईप ार रोस्गयों का पणूव 

आलाज नहीं करते हैं, ईकटे ईन्त्हें दर्ा-रस्तरोधक बनाते हैं| आस तरह की दर्ाओ ंसे रोग के लक्षण कुछ समय के स्लए 

तो खत्म हो जाते हैं, मगर रोग स्िर भी बना रहता ह|ै बहुत बार रोगी संिामक ही रहता ह ैऔर कमजोर रोग-

रस्तरोधक क्षमता, कुपोषण, अस्द की स्थथस्तयों के कारण दोबारा रोग-ग्रस्सत हो जाता ह|ै 

आसस्लए, हमें तत्काल ऐसे ऄस्भयानों और संघषों की ज़रूरत ह ैजो जनता के साथ-साथ रगस्तशील डॉक्टरों, नसों 

और जन-थर्ाथ्यकस्मवयों को लामबंद करें| साथ ही, हमें थर्ाथ्यकस्मवयों के र्ाथतस्र्क संघषों में भी अग ेरहना 

होगा| यह संघषव ‘सभी के स्लए थर्ाथ्यसेर्ा’ जसैी मध्यर्ती मांगों से लेकर स्नजी ऄथपतालों के राष्रीयकरण तक 

कइ मांगों के स्लए ज़मीन तैयार करेंग|े महत्त्र्पणूव तौर पर, हमें स् स्कत्सीय नौकरशाही के  ंगलु से थर्ाथ्य संथथानों 

का स्नयंरण और रबंधन छीनकर, ईनपर जनता के स्नयंरण को थथास्पत करना होगा| 

4. प्रवासी मजदूरों की सुरनिर् घर-वापसी और सभी मेहनर्कश जनर्ा के नलए मूलभूर् न्यूनर्म आय का 

प्रावधान सुनननिर् कराओ: लॉकडाईन के कारण दशे के स्र्स्भन्त्न शहरों में रर्ासी मजदरू िंसे हुए हैं| भारत 

सरकार के श्रम मरंालय के अकंड़ों के ऄनसुार, दशे में 10 करोड़ ऄतंरावज्यीय और 10 करोड़ ऄतंर-स्ज़ला मजदरू 

हैं| मजदरू र्गव का यह स्हथसा लॉकडाईन से सबसे ज्यादा रभास्र्त हुअ ह|ै ऄसंर्देनशील शहरों में पैसे और खाने 

का कोइ भी ईपाय न होने के कारण, लॉकडाईन की घोषणा होने के बाद यह स्हथसा ऄपने घरों को जाने को मजबरू 

हुअ| कुछ शहरों में ऐसे परेशान रर्ासी मजदरूों के जमार्ड़े से डरकर सरकारों ने कुछ मजदरूों-मार को घर पहु ंान े

का काम स्कया, स्जसके कारण बहुसंख्यक मजदरू स्बना स्कसी साधन के शहरों में ही िंसे रह गए| थकान और 

पसु्लस्सया बबवरता के कारण मौत का स्शकार हुए ऐसे तमाम मजदरूों की खबरें लगातार अ रही हैं| रर्ासी मजदरूों 

का एक बड़ा स्हथसा राज्यों की सीमाए ंसील स्कए जाने के कारण िंसे हुए हैं, और ईन्त्हें ऐसे भीड़-भरे, बेहद गदं े

शकेटरों में डाल स्दया गया ह,ै जहां साि शौ ालय और पयावप्त भोजन की स्र्कराल समथया ह|ै  



 

आसी तरह शहरों में पहले स े रह रही व्यापक मजदरू अबादी गदंी बस्थतयों में िंसी हुइ ह,ै जहाँ ईसको स्सिव  

कोस्र्ड-19 के संिमण का ही नहीं, बस्कक ऄन्त्य ऐसे रोगों से संिमण का खतरा ह ैजो गंदगी के कारण पनपते हैं| 
ज्ञात हो स्क शहर में कामगार अबादी पहले से ही रहने की जगह की कमी से जझू रही ह|ै झगु्गी आलाकों में रस्त 

व्यस्ि जगह 42 र्गव िीट से भी कम होती ह,ै जो जलेों में रस्त व्यस्ि ऄनुशसं्सत 96 र्गव िीट की जगह से भी कम 

ह|ै मजदरू बस्थतयों और झसु्ग्गयों में पानी, शौ ालय  की स्नरंतर समथया ह ैऔर भीड़-भरी स्थथस्त में लोगों को रहने 

के स्लए मजबरू होना पड़ता ह|ै ऐसी हालत में मजदरूों को शहरी झसु्ग्गयों और शकेटरों में रहने और काम पर लौटन े

के स्लए मजबरू करना, ईनके गांर् जाने से ज्यादा खतरनाक कदम ह|ै गांर् में मजदरू भीड़-भाड़ से ब कर दरूी 

बनाकर रह सकते हैं और र्हां ईनके स्लए तुलनात्मक रूप से शारीररक दरूी बनाना भी असान ह|ै  

आन सभी स्बन्त्दओु ंको ध्यान में रखते हुए, हमें मजदरूों की सरुस्क्षत घर-र्ापसी की मांग का पणूवतः समथवन करना 

 ास्हए| आसके ऄस्तररि, हमें सभी कामगार गरीब अबादी को तीन महीने की न्त्यनूतम अय स्दये जाने के स्लए 

ऄस्भयान और संघषव करना  ास्हए| साथ ही, कामगारों के तीन महीने के स्कराय ेपर रोक लगाये जाने और सरकार 

द्रारा गरीब स्करायेदारों को ऄपना स्कराया दनेे के स्लए ऄस्तररि रास्श अर्सं्टत करने हते ुऄस्भयान र् संघषव करना 

 ास्हए|  

5. पंूजीवादी परोपकार का पदायफाश करो, हकदारी-आधाररर् देश के धन के पुननवयर्रण के नलए संघषय रे्ज़ 

करो: कोस्र्ड-19 से स्नपटने के स्लए, मौजदूा कें द्र और राज्य सरकारों की संभ्ांत र्गव और कॉपोरेटों से राहत कोष 

में योगदान दनेे की ऄपील शमवनाक ह|ै लॉकडाईन के दौरान मध्य-सोपान के सामास्जक ईद्यमी भी परोपकारी राहत 

कायों में लग ेहुए हैं| यह परोपकारी राहत कायव आस गलत धारणा को ही मजबतू करते हैं स्क संभ्ांत तबके द्रारा 

अपदा से बाहर स्नकालने के स्लए कामगार गरीबों को ईनका एहसानमदं होना  ास्हए| आस धारणा को परुजोर 

तरीके से खाररज करते हुए हमें कॉपोरेटों घरानों और व्यार्सास्यक रस्तष्ठानों पर भारी कर लगाने की मांग करनी 

 ास्हए| हमें ऄपने ऄस्भयानों और संघषों के माध्यम से धन-कर और ईत्तरास्धकार-कर की पनुःबहाली करर्ाने के 

स्लए सरकार पर दबार् बनाना  ास्हए|   

मजदरूों के बदहाल हालात और बढ़ रह ेऄभार् तथा भखुमरी के कारण दशे में जगह-जगह खाने के स्लए दगंे हुए 

हैं| खाने को लेकर बढ़ रह ेदगंों के बी , मध्यम-र्गीय सामास्जक ईद्यस्मयों ने दान-दया के काम को ऄपना ध्यये 

बना स्लया ह|ै ऐसे में ऄमीर परोपकार करने र्ाले बन गए हैं, मानो आस संकट से स्नकालने के स्लए गरीब ईनकी 

सहायता पर स्नभवर हैं| समय की मांग ह ै स्क ऄपने श्रम से धन का स्नमावण करने र्ाली महेनतकश जनता को 

परोपकारी दान-दया के कायों के भरोसे न छोड़ स्दया जाए| फ़ूड कारपोरेशन ऑि आसं्डया (एफ़सीअइ) के 

भडंारगहृ और गोदाम भरे पड़े ह ैऔर थथानीय स्कराना दकुानें भी लॉकडाईन के बार्जदू खाद्यानों से भरी हुइ हैं| 

दखेा जाए तो ऄसल में महेनतकश जनता के पास कमाने का कोइ राथता ही नहीं है, और आसी कारण ईसे सामान्त्य 

जरूरत के सामान को भी खरीदने में समथया हो रही ह|ै  

आस स्थथस्त में, हमें ऐसे जझुारू ऄस्भयान और संघषव करने  ास्हए स्जनकी मांग यह होनी  ास्हए स्क सरकार 

स्जम्मदेारी से कामगार जनता तक राशन और ऄन्त्य अर्श्यक  ीजें पहु ंाए, क्योंस्क ईसकी दशे के धन पर मलू 

हकदारी ह|ै अज जब सरकार ने जनता की मलू जरूरतों को परूा करने से हाथ खीं  स्लए हैं, तब हमें खाने को 



 

लेकर दगंों जसैी घटनाए ँदेश के स्र्स्भन्त्न स्हथसों में दखेने को स्मल रही हैं| ऐसी पररस्थथस्तयों में, कइ जगह पथ-भ्ष्ट 

कायवकतावओ ंऔर ईच् -र्गों से परोपकारी दान के टुकड़े पाने के स्लए मजदरूों की अपसी झड़पें भी हो रही ह|ै ऐसे 

परोपकार र् दान-कायव महेनतकश जनता की सामसू्हक कारर्ाइ की संभार्ना खत्म करने का काम करते हैं| हमें 

समझने की ज़रूरत ह ैस्क ऐसी ईग्र स्थथस्तयाँ और आनसे ईपजी जन-कारवर्ाइयाँ सरकार को महेनतकश जनता की 

जरूरतों पर ध्यान दनेे को मजबरू करती ह|ै 

6. राज्य की अमीरों के बिाव की नीनर् का पदायफ़ाश करो और मेहनर्कश जनर्ा के अनधकारों के नलए 

संघषय करो:   मध्यकाल में यूरोप में ईपजी काली मौत महामारी में क्र्ारेंटाआन शब्द की ईत्पस्त्त हुइ थी, स्जसका 

मतलब 40 स्दन होता ह|ै यारा से अए नास्र्कों को 40 स्दनों के स्लए तट से दरू रहना होता था, स्जनपर स्कसी 

बीमारी से संिस्मत होने का संदहे होता था| सरकार न े बहेद गरै-स्जम्मदेाराना तरीके से यह जानते हुए स्क र्ो 

कोस्र्ड-19 के र्ाहक हैं स्र्दशे से लौट रह ेऄमीरों को दशे र्ापस अने की खलुी छूट दी, और लाखों मजदरूों, 

महेनतकशों के जीर्न, जीस्र्का और थर्तंरता को संकट में दाल स्दया| लॉकडाईन के दौरान, मध्यम और ईच्  

र्गव के लोगों को घर से ही काम करने और महेनतकशों द्रारा पैदा की गयी धन-संपदा के साथ अराम से स्जदंगी 

स्बताने की छूट दी गयी ह,ै जबस्क महामारी के दौरान मजदरूों को ऄसरुस्क्षत कायवथथलों में काम करने के स्लए 

मजबरू स्कया जा रहा ह|ै हमें पता ह ैस्क कायवथथलों में सरुक्षा के स्नयमों का पालन नहीं होता ह,ै और बेहद कम 

संख्या होने के कारण काम के बोझ-तले दबे लेबर स्नरीक्षकों द्रारा आनके स्नरीक्षण में लापरर्ाही व्याप्त रहती ह|ै आन 

कायवथथलों में मास्लकों की तानाशाही एक अम बात ह|ै साथ ही, कायवथथलों पर कामगारों को कोरोना-संिमण 

होने पर भी मास्लकों पर कोइ कारवर्ाइ नहीं करने के हास्लया बयान ने सरकार के स्नजी पूंजी के साथ गिजोड़ का 

पदाविाश कर स्दया ह|ै साि ह ैस्क संिस्मत होने की सभी स् ंताए ंकेर्ल ऄमीरों के स्लए हैं, जबस्क गरीब बदहाल 

हालात में भी काम करने को मजबरू स्कए जा रह ेहैं क्योंस्क सरकार के स्लए ईनका जीर्न तचु्छ महत्र् रखता ह|ै 

लॉकडाईन में छूट के नाम पर सरकार के आस दोहरे  ररर का पदाविाश स्कया जाना  ास्हए| ऐसे में, हमें ऄपनी 

ताकतों को लामबंद कर ऄपने ऄस्भयानों और संघषों के माध्यम से सरकार के ऐसे कदमों का डटकर स्र्रोध करना 

होगा| 

7. मानक संिालन प्रोटोकॉल (SOP) एवं अन्य दमनकारी कदमों का नवरोध करो: हालांस्क लॉकडाईन को 

3 मइ, 2020 तक बढ़ा स्दया गया ह,ै लेस्कन सरकार द्रारा 19 ऄरैल को जारी मानक सं ालन रोटोकॉल (SOP) 

ने ऄतंरावज्यीय यारा पर रस्तंबंध लगाते हुए राज्यों के भीतर रर्ासी मजदरूों के अर्ागमन की ऄनमुस्त दी ह|ै आस 

SOP के ऄनसुार, शहरों में शकेटरों में रहने र्ाले रर्ासी कामगारों में कोरोना के लक्षणों की जां  की जाएगी, और 

ईनके कौशल का मकूयांकन कर ईन्त्हें काम स्दया जाएगा| दशे की ऄथवव्यर्थथा में मजदरूों के योगदान को ऄनदखेा 

स्कया जा रहा ह|ै लॉकडाईन के दौरान मजदरूों को ज़रूरत का सभी सामान महुयैा कराने की जगह ईनको 

ऄथवव्यर्थथा में ईनकी स्हथसेदारी से र्सं् त करन ेकी सरकारी मशंा आससे साि रदस्शवत होती ह|ै ऄब मजदरूों के 

पास यह दसु्र्धा ह ैस्क र्ो या तो मजबरून काम करें और खदु की जान खतरे में डालें, या राहत के कुछ टुकड़ों से 

भी हाथ धोलें| यह ऄनदुशे सीधे शब्दों में बलपरू्वक कराइ जा रही बंधअु मजदरूी ह|ै  



 

सरकार द्रारा मजदरूों का कौशल नापना और मनमाने तौर से काम पर लगाना, स्नजी पूंजी की जरूरतों को परूा करने 

और ईसके मनुािे को बढ़ाने का ही कदम ह|ै आस कदम द्रारा सरकार ने शमवनाक तरीके से अढ़स्तया का स्करदार 

स्नभाया ह ैऔर यह सास्बत कर स्दया ह ैस्क ईसे मजदरूों के मलूभतू ऄस्धकारों के स्लए नाम-मार की भी स् ंता नहीं 

ह|ै आस ऄनदुशे ने मजदरूों का ऄस्धकार छीनते हुए, ईन्त्हें पूँजीपस्तयों के आशारों की किपुतली बना स्दया ह,ै स्जनके 

अदशे पर र्ो आधर-से-ईधर भजे ेजाएगंे, मगर ईनको ऄपने गाँर्-घर जाने की अज़ादी नहीं ह|ै मजदरूों को रोज़ 

काम पर ले जाने के ‘बोझ’ को खत्म करने के स्लए ईनके स्लए फ़ैक्टररयों में ही सोने का आतेंजाम स्कया जा रहा ह,ै 

और शकेटरों में रह रह ेईनके पररर्ारों से भी ईन्त्हें दरू करने का िूर कायव स्कया जा रहा ह|ै साथ ही, राज्य सरकारों 

द्रारा भी ऐसे ईत्पीड़क रार्धान लाये जा रह े हैं| कारख़ाना ऄस्धस्नयम और औद्योस्गक स्र्र्ाद ऄस्धस्नयम की 

अपातकालीन ताकतों का आथतेमाल कर स्र्स्भन्त्न सरकारों ने काम के घटंों को 12 घटें कर स्दया ह|ै और-तो-और, 

गजुरात सरकार ने तो मजदरूों के ओर्रटाआम र्तेन के ऄस्धकार को भी छीन स्लया ह|ै यह संभार्ना ह ै स्क आन 

ऄस्धस्नयमों के रार्धानों का दरुुपयोग कर कॉपोरेट रस्तष्ठानों को जनोपयोगी रस्तष्ठान घोस्षत कर मजदरूों के सभी 

तरह के रस्तरोधों को भी अपरास्धक बना स्दया जाये| आसके ऄस्तररि, कें द्र और राज्य सरकारें मजदरूों की राहत 

के स्लए कोइ भी जमीनी िोस कदम नहीं ईिा रही हैं, और स्सिव  मास्लकों से मजदरूों का र्तेन न काटने की 

खोखली ऄनशुसंा कर रही हैं|  

हम दखे रह ेहैं स्क लॉकडाईन में जहां तीथवयास्रयों और ऄमीर पररर्ारों के छारों को घर पहु ँाने के स्लए तमाम 

रबंध स्कए जा रह ेहैं, र्हीं रर्ासी मजदरूों को बंधक बनाकर रखा गया ह|ै साथ ही, मजदरूों के थर्ाथ्य की स् ंता 

को ऄनदखेा कर, राज्य-पूंजी गिजोड़ द्रारा ईन्त्हें मनुािा बनाने के स्लए एक स्ज़ले से दसूरे स्ज़ले भजे ेजाने का 

आतेंजाम स्कया जा रहा ह|ै सीधे-तौर पर यह कदम कामगारों के सभी ऄस्धकारों का हनन ह|ै हमें SOP को तरंुत 

र्ापस स्लए जाने और ऄन्त्य दमनकारी कदमों के स्खलाि ऄस्भयान और संघषव करने  ास्हए, तास्क मजदरूों का घर 

र्ापस जाना संभर् हो सके| साथ ही, हमें यह भी ससु्नस्ित करना  ास्हए स्क लॉकडाईन के दौरान जो मजदरू काम 

करना  ाहते हैं ईन्त्हें परूी सरुक्षा और सभी मलूभतू ऄस्धकार महुयैा हों| 

8. आनर्यक पैकेज के धोखे को खाररज करो और नई आनर्यक नीनर् की मांग करो: कोस्र्ड-19 महामारी और 

लॉकडाईन की पररघटना के पहले से ही दशे में एक भयानक अस्थवक संकट  ल रहा ह|ै बेरोजगारी दर स्पछले 45 

र्षों में सबसे उं े थतर पर ह|ै लॉकडाईन के कारण महेनतकश जनता की खराब स्थथस्त ऄब दयनीय हो  कुी ह|ै  

आस महामारी के बी  भी दशे के कॉपोरेट घरानों द्रारा ‘मनुािा पहले, समाज ऄसं्तम’ के ध्यये को ऄपनाया जा रहा 

ह|ै सरकार जनता के दखु-ददव के रस्त परूी तरह से स्नषु्ठर ह,ै क्योंस्क ईसने स्जस अस्थवक पकेैज की घोषणा की ह,ै 

र्ह पहले से  ल रही योजनाओ ंकी एक री-पैकेस्जगं ह|ै यह स्र्शेष रूप से शमवनाक है क्योंस्क दशे के कॉपोरेटों को 

र्तवमान बजट में दी गयी भारी टैक्स-छूट की तलुना में यह अस्थवक पैकेज बहुत ही कम ह|ै आसस्लए हमें सरकार 

द्रारा घोस्षत स्कए गए आस अस्थवक पैकेज को खाररज करना  ास्हए, और आसके बजाय एक नइ अस्थवक नीस्त की 

मांग करनी  ास्हए स्जसमें ऄस्भजात र्गव और कॉपोरेट घरानों के मनुािे के स्लए अमजनों के थर्ाथ्य, 

अजीस्र्का और संपणूव दखेरेख को ताक पर न रख स्दया जाए| हमें ऄनौप ाररक क्षेर के ऄस्त-शोस्षत मजदरूों के 

स्लए स्र्शषे रार्धानों की मांग परुजोर तरीके से ईिानी  ास्हए| साथ ही, हमें यह ससु्नस्ित करना  ास्हए स्क 



 

खसे्तहर महेनतकश जनता के स्लए स्र्शेष कदम ईिाए जाएँ, और जनजातीय, घमुंत ूतथा सामास्जक रूप से हास्शए 

के तबकों के स्लए स्र्शेष रार्धान लाये जाए|ँ 

9. दनिणपंर्ी कुप्रिार पर प्रनर्नक्रया से इनकार कर, वगय-आधाररर् राजनीनर् को मजबूर् करो: महामारी पर 

हो रही मौजदूा बहस का अधार सस्िय रूप से दस्क्षणपंथी ताकतों द्रारा तय स्कया जा रहा ह,ै जो लॉकडाईन के 

मजदरूों पर दषु्रभार् से ध्यान हटाकर भारत में कोस्र्ड-19 महामारी को सांरदास्यक रंग दनेा  ाहती हैं| आस रकार 

ईदारर्ादी-र्ामपंथी राजनीस्त के मदु्द ेकािी हद तक दस्क्षणपंथी ताकतों के द्रारा तय स्कए जा रह ेहैं, और केर्ल 

संर्धैास्नक नैस्तकता का सहारा लेकर दस्क्षणपंथी ताकतों की रस्तस्िया/ जर्ाब दनेे तक ही ईनकी राजनीस्त 

सीस्मत हो गइ ह|ै दस्क्षणपंथी र ार से छद्म-धमवस्नरपेक्ष लड़ाइ में िंसने से हमें ब ने की ज़रूरत ह|ै आसके थथान पर 

ऄमीर/गरीब स्र्भाजन पर जोर दनेा  ास्हए, स्जससे हम दस्क्षणपंथी राजनीस्त के सामास्जक अधार को ऄपने साथ 

लाने में सक्षम हो सकें | हमें ईच्  और मध्यम र्गव के अरामदायक जीर्न और लॉकडाईन के दौरान भखू से मर रह े

गरीबों के बी  स्र्रोधाभास पर दस्क्षणपंस्थयों को जर्ाब दनेे के स्लए मजबरू करना  ास्हए| बसु्नयादी र्गव-

स्र्रोधाभासों को ईिाकर ही हम दस्क्षणपंथी राजनीस्त के सामास्जक अधार को खत्म कर सकते हैं और ईसकी 

ऄसं्तम हार ससु्नस्ित कर सकते हैं| 

10. आम लोगों के दमन के नखलाफ संघषय रे्ज़ करो: लॉकडाईन के दौरान कामगारों को भोजन और सम्मान के 

साथ जीने के ऄस्धकारों से र्सं् त स्कया जा रहा ह|ै नतीजतन, लॉकडाईन के दौरान नागररक-पसु्लस संघषव बढ़ा ह|ै 

आस दौरान हमने व्यापक रूप से पसु्लस और राज्य व्यर्थथा की िूरता को दखेा ह|ै लॉकडाईन का पालन कराने के 

बहाने अम लोगों के बसु्नयादी संर्धैास्नक ऄस्धकारों को भी दबाया जा रहा ह ैऔर स्र्स्भन्त्न रस्तरोधों को 

अपरास्धक घोस्षत स्कया जा रहा ह|ै रगस्तशील बसु्द्धजीस्र्यों, परकारों, र्ामपथंी और जन-ऄस्धकार 

कायवकतावओ ंका  नुकर दमन स्कया जा रहा ह|ै महामारी और लॉकडाईन के दोहरे संकट ने अय,ु स्लंग, जास्त, 

क्षेर, यौस्नकता और समदुाय पर अधाररत ईत्पीड़न को भी बढ़ाया ह|ै आसस्लए, हमें बच् ों, गरीब छारों, 

मस्हलाओ,ं स्नशिों, एर् ंऄन्त्य सामास्जक ईत्पीस्ड़तों और हास्शये के समदुायों के ऄस्धकारों को लेकर संघषों में 

ऄस्ग्रम कतारों में रहना होगा| हमें लोकतांस्रक ऄस्धकारों के आस तरह से कु ले जाने के स्खलाि खड़ा होना 

 ास्हए, और अम लोगों के दमन के स्खलाि ऄपने एकजटु संघषव को मजबतू करना  ास्हए| 

न भूलेंगे, न माफ करेंगे! 

मजदूर वगय और मेहनर्कश जनर्ा के जीवन, जीनवका और स्वर्न्त्रर्ा के नलए संघषय रे्ज़ करो! 

िांस्तकारी  एकजटुता के साथ| 

हथताक्षर/- 

संग्राम 

एअइसीसीसीअर के स्लए  

संपकव : allindiacccr@gmail.com, aicccr.01@gmail.com                        (अनुवानदर्, मूल अंगे्रज़ी में) 
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